Nakrucame s mobilom

Osvedcene postupy a tipy na snimanie videi smartfonom

Jan Dobransky



Pravdou je, ze na to, aby ste nakrutili skvelé filmy, nemusite mat najdrahsie a najvychytenejsie
kameroveé vybavenie, vsetko, Co potrebujete, je smartfon s niekolkymi doplnkami, skvely napad
a Cas sustredit sa na rozvoj svojich filmarskych zrucnosti.

V konecnom doésledku je to, ako pouzivate kameru, ovela dolezitejSie ako to, akou kamerou natacate.
Smartfony so skvelym fotoaparatom a moznostou natacania videa vo vysokom rozliSeni uz nie je
tazkeé najst. V skutoCnosti su vSade. Profesionalni tvorcovia videoobsahu zistuju, ze pouzivanie ich
mobilnych telefonov na nahravanie videa ma niekolko hlavnych vyhod:

- Mobilné telefony su vSadepritomné a my ich mame takmer vzdy pri sebe.

- Rychle a spontanne natacanie si nevyzaduje vliacenie velkych videokamier, ked sa naskytne neoCakavana prilezitost.

- Pre mobilné zariadenia so systémom iOS (Apple) aj Android (Google) je k dispozicii mnozstvo aplikacii, ktoré rozsiruju funkCnost videokamery, poskytuju
sofistikovaneé moznosti uprav a digitalnych efektov, ako aj moznost okamzitého nahravania hotovych videi na distribuciu a prezeranie.

- Co je mozno najddlezitejsie, ako sa telefony stavaju schopnejsimi, tvorcovia zistuju, Ze tvorit profesionalny obsah je tieZ ovela dostupnejsie.

Takmer vsetky nové smartfony su uz vybavene kvalitnymi fotoaparatmi, z ktorych niektoré dokazu

zachytit' video material v rozliseni 4K.
Ak chcete zo svojho smartfonu vytazit maximum a nahravat' to najprofesionalnejSim spdsobom,
je nevyhnutné zaobstarat’ si pre svoje zariadenie aj dalsie vybavenie.




Krok 1: Osvetlenie

NatoCte video v jasnych oblastiach

Dobré osvetlenie je rozhodujuce a ma obrovsky vplyv na fotoaparaty smartfonov, pretoze maju mensie obrazove snimace a
SoSovky ako tradicne fotoaparaty. Snazte sa Co najviac natacat video v jasne osvetlenych priestoroch. To pomdéze vyhnut sa
zbytoCnym tienom a zrnitym oblastiam vo videu. Tiez by ste si mali davat’' pozor, aby ste fotoaparat nenamierili priamo na jasné
zdroje svetla, Co spGsobi nepouzitelné preexponované zabery a odlesky objektivu. Zlepsit situaciu v protisvetle mozte pohybom

na jednu alebo druhu stranu alebo posunutim objektu tak, aby bol otoCeny k svetlu.
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Osvetlenie by malo byt stabilné. Ak to vyzaduju svetelné podmienky, vyuzite pridavné kamerové alebo samostatne svetla.
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Krok 2: Stabilizacia

Udrzujte telefon poCas nahravania stabilny

Zabrante tomu, aby bol vas videozaznam roztraseny, rozmazany alebo ovplyvneny

Jrolujucou uzavierkou® - rolling shutter. Pri nahravani videa drzte smartfon oboma rukami

co najblizsie k telu. Kedze to mo6ze byt trochu unavne pri dlhych postupoch alebo sekvenciach,
mozete pouzit’ iné spbsoby podpory telefonu. Stabilizatory a stativy maju perfektné rukovate,
ktoré vam umoznia udrzat smartfon v klfude pri natacani.

Telefon mozete polozit aj na iné fyzickeé podpery, ako su stoly, stolicky, stoly, police atd.
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Existuje vela skvelych moznosti ako dosiahnut plynunulé a stabilné pohyblive zabery. Napr. pomocou 3-osoveho gimbalu,

ktory vam pomoze dosiahnut super hladké zabery a moze fungovat aj ako stativ.
Ak pouzivate stabilizator, musite sa uistit, ze ste vypli automaticku stabilizaciu vo vasej filmovacej aplikacii, inak sa zaznam

zdeformuje, ked sa gimbal pokusa bojovat proti digitalnej stabilizacii.

Na nataCanie rozhovorov je idealny pomocnik klasicky filmovy stativ.




Krok 3: Zvuk

Pouzivajte externé mikrofony

Na zvuku zalezi rovnako ako na obraze. Bohuzial, vstavany mikrofon, ktory je suCastou vacsiny smartfonov, ma nielen nizku
kvalitu, ale je aj nespravne umiestneny. Taktiez je velmi citlivy na vietor a zbytoCné okolite zvuky, ktoré budu konkurovat alebo
prehlusit’ akykolvek dolezity zvuk pri natacani videa vonku. Ak chcete ziskat' videa vo vysokej kvalite s vynikajucim zvukom,
investujte do externého mikrofonu. Ak pouzitie externého mikrofonu nie je mozné alebo prakticke, zostante Co najblizSie k zdroju
zvuku na tichom mieste, najlepsie v interieri, s mensim okolitym hlukom.

Smerove mikrofony priamo pripajatelné k telefonu su mimoriadne uzitoCny nastroj pre vsetkych dokumentaristov.
Mikrofon poskytuje vysoku kvalitu zvuku, pricom jeho smerovanie znizuje hluk okolia a zvyraznuje to, Co natacCate.
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ldealnym pomocnikom pri nahravani rozhovorov, hlavne pri dokumentaristike, je klopovy mikrofon.
Pripaja sa kablikom priamo do tela telefonu. Pokial je to mikrofon ukonCeny konektorom jack 3,5 mm
TRS alebo TRRS, pripaja sa cez rekukciu, na ktorej mdze byt sluchatkovy vystup.

Pri pouzivani kablika dihhsieho ako 3 metre je idealna verzia s mikrofonovym zosilovacom.

Saramonic




Daldou efektivnou moznostou je pouZitie bezdrétového setu, ktory pouZiva viastny zabudovany mikrofén,
alebo kablovy klopovy mikrofon. Vyhodou je flexibilita pri natacani.
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Krok 4: Objektiv

Priblizte sa k vasmu predmetu

NiC nie je horSie ako digitalny zoom. Nastastie vela spiCkovych smartfonov prichadza s bezstratovym alebo ,optickym” zoomom,
ktory vam umoznuje priblizit bez toho, aby ste stratili nejaké detaily. Ak je to mozné, pouzite viacero ohniskovych vzdialenosti.
PoméZe to vytvorit emdcie a dodat’ scéne hibku.

Ak mate smartfon s viac ako jednym fotoaparatom na zadnej strane, Casto je jednym z dodatoCnych objektivov urCeny
Jleleobjektiv®. Niektoré mobilné telefony maju v sebe zabudovanych viacero objektivov, napriklad 14 mm (Sirokouhly), 26 mm
(stredny) a 52 mm (priblizeny) objektiv, ktory vam pri filmovani ponuka tri rozne moznosti ohniskovej vzdialenosti pre rézne
scenare.
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Ak nemate smartfon s optickym priblizenim, budete sa musiet priblizit k objektu alebo pouzit napriklad prislusenstvo, ako su
pripinacie objektivy. Vo vseobecnosti by ste sa mali vzdy priblizit Co najblizSie, najma pri detailnych zaberoch na tvare. Pretoze

vacsina smartfonov pouziva skor digitalny zoom ako opticky.

Ak nemate smartfon s optickym priblizenim, alebo mate len jeden objektiv, je moznost dokupit' externé objektivy, ktore sa
jednoducho pripinaju na telo smartfénu. Jednym z najlepsich a najuzitoCnejsich objektivov na trhu je pravdepodobne 18 mm
Sirokouhly objektiv. Je kompatibilny so vsetkymi smartfonmi a je nevyhnutnostou pre zabery sirokych scenérii, ako su krajiny

alebo zaznamy v mensich priestoroch.
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Krok 5: Pouzitie manualnych nastaveni

Budte technicky zdatny

Vo vasom telefone je zapnutych vela nastaveni automatickeho fotoaparatu — napriklad automaticka expozicia, automaticke
vyvazenie bielej, automatické zaostrovanie, automaticka stabilizacia a tieto nastroje su skvelé pre domace videa. Ak chcete
dosiahnut’ viac filmovy vzhlad, musite ovladat nastavenia fotoaparatu. Existuje vela platenych aplikacie pre manualne ovladanie
fotoaparatu, aby ste pri filmovani dosiahli ¢o najlepsie vysledky.

Zmena obnovovace] frekvencie

Snimkova frekvencia na mobilnych telefonoch je vacsinou 30 snimok za sekundu. Televizne vysielanie pouziva 50p, alebo 50i.
Pri natacani dokumentarnych filmov sa pouziva 25 snimok. Ak chcete natacat spomalene, filmujte rychlostou 50 snimok za
sekundu alebo super spomalenou rychlostou 120 snimok za sekundu.




Nastavenie expozicie

Jednoducho povedaneg, expozicia je to, akeé jasné je vase video. Fotografie alebo videa,
ktore su preexponované, budu vyzerat takmer biele a podexponovane budu tmave a tmavé.

Oboje ma za nasledok stratu detailov.

Funkcia HDR

HDR znamena vysoky dynamicky rozsah. Tato funkcia sa snazi rovhomerne exponovat tiene
a svetla, aby sa zachovalo vela detailov na obrazku. Video HDR pre iPhone to robi tak,
Ze urobite viacero expozicii naraz a spojite ich do koneCného obrazka.

Nastavenie farebnej teploty - vyvazenie bielej
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Pri snimani videa mozete ovladat teplotu farieb vyvazenim farieb — zvyCajne nastavenim
vyvazenia bielej. Nastroj na vyvazenie bielej pomaha upravit’ vSetky farby v zabere tak,
aby zodpovedali tomu, Co vase ocCi osobne vidia. Pri spravnom vyvazeni bielej bude nieco,
CO nazivo vyzera biele, na vasom zabere tiez vyzerat biele a ostatneé farby v zabere budu

tiez normalizovaneé.




Nastavenie rozlisenia
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720p HD at 30 1ps

1080p HD at 30 fps

1080p HD at 80 fps

4K 21 24 fps

4K at 30 fps
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UHD 3810 x 2160
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Krok 6. Kompozicia

Pouzitie obrazovej mriezky

Pomocna mriezka rozdeluje Sirku a vysku obrazu na tretiny pomocou dvoch vodorovnych Ciar

a dvoch zvislych Ciar. Na komponovanie zaberov potom mozete pouzit pravidlo tretin.

Toto je miesto, kde umiestnite svoj objekt alebo déleZité prvky vo vadej scéne pozdiZ jednej z iar
mriezky alebo v bodoch, kde sa tieto dve Ciary na mriezke stretavaju. Dovod na pouzitie mriezky
a pravidla tretin pri filmovani je ten, ze ovela CastejSie je kompozicia mimo stredu zaujimavejsia
na pohlad a vyzera prirodzenejSie ako ta, kde je objekt umiestneny v strede zaberu.

NiC nepokazi skvelé zabery tak, ako dva Cierne zvislé pruhy po oboch stranach videa. Aby ste sa vyhli tejto amatérskej chybe,
uistite sa, ze pri nahravani pouzivate orientaciu na sirku a nie na vysku. Nielenze vdaka krajine bude vase video vo vseobecnosti
vyzerat estetickejsie, ale bude aj prijemnejsie pri sledovani na sirokouhlej obrazovke alebo v televizii. Navyse v skutoChom videu
zachytite viac.

Takze si pamatajte: pri nahravani nikdy nedrzte telefon zvisle, iba ak nahravate nieCo pre TikTok alebo Instagram Stories.
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